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GPS - PAS D'HEURE POUR MANGER 30 ACUT 2008 vietoire ¢

Retour aux affaires courantes. Pour atfterrir en douceur, Victoire vous domne «les» adresses de Ig rentrée,

Histoire de ne pas rater une miette du golt du jour.

12Nl

Saint-Gilles prend plus que
jamais des allures de Lower
East Side new-yorkais. C'est
encore un peu plus vrai depuis
Pouverture &’Ozfiir, une
cantine du midi 3 14 fois bio
et fair-trade. Le lunch unique
4 6 €y est un petit miracle
ciselé en cuisine par Emilie,
entre laitue brabangonne
joliment aromatisée et salade
riz & la menthe. On profite de
la table d’hétes pour faire un
shopping — food mais aussi
déco et vétements — en version
commerce équitable.

1060 Bruxelles, T. 02 534 67 00,
www,ozfair.be

13N 5]

Fresh Mama est la néocantine
dont tout le monde parle.
L’adresse s’'ouvre sur un

shop en forme d’épicerie et

s¢ poursuit parun espace de
restauration ol de jeunes chefs
cujsinent en live d’aprés des
recettes élaborées par Yves
Mattagne himself. Plus frais,
y @ pas. Mention pour les trop
bons wraps et les assiettes o
trénent les légumes de saison.

Fresh Mama, 65 rue Xavier de Bue,

DELICES D'INITIE

Claude Verhaeren
Actu Direcieur général de Forma ~ une société dé mobifier de bureau design - ef focdie

noloire, Claude Verhaeren est en frain dé mekre sur pied un projet inspiré par la cuisine de rue.
Chul, c'est fop secrel...

USTS de la rentrée

1830 20N 18

Pas de doute, le bar du
moment ¢est le Bar du
Matin. Clest signé... Frédéric
Nicolay, le roi du licu de
divertissement made in chez
nous. Une fois de plus, il a
réussi un'super bel endroit
qui nese prend pas la téte et
surtout qui accueille tout le
monde & bras ouverts... Un
petit bonheur qui risque de
redorer le blason de ce coin de
Bruxelles plutét endormi. Le
bon plan? Les cacahuétes au
wasabi et le thé & la menthe!
Le Bar du Matin, 172 chaussée

d'Alsemberg; 1190 Bruxelles,
T. 02537 71 B9.

Un peu plus loin que le Lion
de Waterloo, Kaiyou s’ouvre
sur les champs. Depuis la
terrasse — un must quand il fait
beau - c’est le Brabant wallon
a perte de vue. A Pintérieur,
le décor est 2 'image de la
villa cossue qui abrite le lieu.
Llassiette; elle, eurasie avec
talent: makis revisités, beeuf
grillé au gingembre, nouilles
sautées au poulet mais aussi
steak consensuel. Face 2

tant de bonne volonté, on
pardonne le service encore un
peu-maladroit.

Kaiyou, 38 chaussée de Charleroi,

1380 Lasne, T. 02 387 11 32,
www.kaiyou.be

Les 2 Fréres Pour moi, ¢'est le melileur rapport qualiié prix deé Bruxefles. Je m'y rends & pied ef J'y renconire mes
amis du Globe Village - le complexe architectural ol sont sifués mes bureaux - qui doivent penser comme moi,
2 avenue Vanderaey, 1180 Bruxelles, T. 02 376 76 06.

Kif Kif Tout & fuif e Bruxelles que j'aime; dans lequel se:mélangent les cultures et les gens. En plus, fembrasse Je
pairon, ¢ca fait blen! J'adore le couscous. 1 square de Biarmitz, 1050 Bruxelles, T, 02 644 18 10.

10 Corsocomo Une fois par any, au prinfemps, pendant Ia foire du meuble & Milan. Incontoumnable! lls soni fous...
On y boif, on'y mange ef on'y achéle car I'endroit est également librairie et concept store; Impensable sans
éserver. 10 Corso Como, 20154 Milan, T, G039 02 2901 3581,
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